
有營「惜」食特工隊
(獅子會蔣翠琼中學協辦)

歡迎加入《有營惜食特工隊》！本工作坊結合料理創作與AI科技，培養同學創科精神。同學將化身特工，

破解營養密碼，親手搭配「健康、有營、惜食」料理。透過專屬App解讀營養和厨餘數據，挑戰「一鍵AI

優化」即時生成專屬食譜與美食圖，輕鬆掌握數據思維與惜食理念！

實體工作坊

對象：小四⾄⼩六

創新科技嘉年華2026
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